
〈NPO 法人シニア大楽主催講座〉 

 

 

 

 

 

新しい自分に出会える！ 
脳を元気にする秘密のレッスン 

✓ 小さな工夫で身近な不便を解消しましょう 

✓ 便利で役立つアイデア商品を知りたい 

✓ 脳トレゲームで脳に刺激を与えたい 

✓ 雑談交流タイムで情報交換しましょう 

✓ トレンドウオッチ（課外活動）に参加したい 

 

日時 毎月第４木曜日 14 時～16 時 

  4 月 24 日、5 月 22 日、6 月 26 日・・・ 

対象 ZOOM 経験者 

講師 下村 正 氏 

発明達人塾アイデアクリニック代表 

知的財産アドバイザー 

参加費 1000 円／回（体験 1 回無料） 

 受講決定後、参加費の振込先をお知らせいたします 

申込み NPO 法人シニア大楽「アイデア・脳活サロン」事務局 

2 日前までに 担当：町田 090-6186-9916（留守電へ） 

 


