
 

 

 

 

 

 

 

シニア大楽 公開講座 
  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

  
 
 

日   時 ２０２０年２月１３日（木）１３：３０～１６：４５ [開場１３時] 

場   所 飯田橋 東京ボランティア・市民活動センター １０階 会議室 
東京都新宿区神楽河岸１－１ セントラルプラザ １０階 

  ＜最寄り駅＞ 

  JR 中央線「飯田橋」西口を出て右へ、交番を右折。橋を渡り右側のビル。 

  地下鉄有楽町線・東西線・南北線・大江戸線「飯田橋」駅 B2b 出口より 
徒歩１分（駅の真上の セントラルプラザ、低層階用エレベーターで１０階へ） 

参 加 費 １,０００円 <当日 会場受付でお支払いください>  
参 加 方 法 （定員８０名） 事前予約制です。 

下票にて FAX、郵送、メールにて必ず事前にお申込み下さい。 

主   催   ＮＰＯ法人シニア大樂「公開講座」事務局 
    〒101－0021 東京都千代田区外神田 2-1-11 松住ビル２階 

   
ＦＡＸ：０３－３２５１－３９５７   Ｅﾒｰﾙ：kokai.koza@senior-daigaku.jp 

 
第１５７回シニア大樂公開講座参加申込票 ２/１３（木）＜ご記入のうえ FAX または郵送ください＞ 

ふりがな  連絡先（住所・電話・ＦＡＸ・Ｅメールなど） 
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第１５７回 

  
         

大河ドラマ 

「『麒麟が来る』 
の見どころ」  

 
  読売・日本テレビ文化センター講師           

鈴木 貞夫 氏 

①  

  「足から健康を 

      考える」 
               

 

健康管理能力検定一級 

倉橋 典江 氏 

 

 
       

「令和の皇室と 

   その課題」 
    

元東宮侍従、元ホンジュラス大使 

元ウルグアイ大使 

竹元 正美 氏 

    
古典落語 

「ねずみ」 
      

社会人落語家 

      三遊亭 圓塾 氏 

 

 

 

 
 


